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Painettujen lehtien lukeminen edelleen kasvussa 

 
Sanonta suomalaisista lukijakansana pitää yhä paikkansa. Lehtien lukeminen on edelleen kasvanut 
puoli prosenttia edelliseen raportointikauteen verrattuna. Kasvu on suureksi osaksi kaupan asiakas-
lehtien ansiota. Vertailussa eivät ole mukana tutkimukseen mukaan tulleet uudet lehdet, joita on yh-
teensä kymmenen. Kansallisessa Mediatutkimuksen (KMT) 180 lehteä tavoittavat yhteensä 99 pro-
senttia 12 vuotta täyttäneistä suomalaista. 
 

- Suomalaiset lukevat edelleen paljon, sillä 99 prosenttia suomalaista lukee tutkituista lehdistä ainakin 
yhtä ja keskimäärin jopa 7,3 painettua aikakauslehteä ja 2,4 painettua sanomalehteä, sanoo yksikön 
johtaja Jukka Helske TNS Gallup Oy:stä. 

 
- Tilastollisesti merkitsevästi lukijoitaan lisäsivät kaupan asiakaslehtien lisäksi muun muassa seuraa-

vat lehdet: Moda, Deko., TM Rakennusmaailma, Mondo, Suomen Golflehti ja Työ Terveys Turvalli-
suus. Myös kaikki talous- ja ruokalehtiryhmien lehdet kasvattivat lukijamääriään. 

 
- Lehden sisältö kokonaisuudessaan on selkeä syy lukea painettua lehteä. KMT:n jatkokyselyssä sel-

vitettiin sitäkin, mistä mediasta lukijat saavat tietoa eri tuotteista ja palveluista. Sanomalehdistä saa-
daan parhaiten tietoa elintarvikkeista, autoista, huonekaluista ja kodinkoneista sekä näiden ostopai-
koista. Aikakauslehdet ovat kauneudenhoidon, vaatemuodin, reseptien ja sisustusvinkkien varma 
tiedonlähde, jatkaa Helske. 

 
Sanomalehteä miellyttävä lukea 
 
Lukijamääriltään suurimmat sanomalehdet ovat Helsingin Sanomat (965 000 lukijaa), Ilta-Sanomat 
(711 000), Iltalehti (644 000), Maaseudun Tulevaisuus (318 000), Aamulehti (315 000), Turun Sanomat 
(257 000), Kauppalehti (230 000), Kaleva (200 000) ja Keskisuomalainen (174 000). 
 

- Sanomalehtien lukijamäärät ovat pysyneet ennallaan, joten painettu sanomalehti on osoittanut muut-
tuvan maailman keskellä tarpeellisuutensa. Lehtien lukeminen ei ole aikaan tai paikkaan sidottua. 
Lukijoille eivät myöskään riitä pelkät uutisotsikot, vaan heille on tärkeää, että sanomalehdissä taus-
toitetaan uutisia, tiivistää johtaja Sirpa Kirjonen Sanomalehtien Liitosta. 

 
Useilla sanomalehdillä on nykyään myös oma viikkoliitteensä. Vaikka tutkimuksessa mukana olevien 17 
liitteen lukijamäärät jäävät usein emolehteään pienemmäksi, ne laajentavat hyvin kuluttajien lukumahdolli-
suuksia.  Helsingin Sanomien Kuukausiliite on kuitenkin aivan omassa sarjassaan - sillä on lukijoita pääleh-
teä enemmän, yhteensä 1 268 000 lukijaa. 

 
Viisi aikakauslehteä miljoonakerhossa 
 
Kahdella suurimmalla aikakauslehdellä on yli kaksi miljoonaa lukijaa ja lisäksi kolmen lukijamäärä ylittää 
miljoonan. Eniten lukijoita kerää edelleen Pirkka (2 795 000 lukijaa). Seuraavina tulevat Yhteishyvä              
(2 014 000 lukijaa), Suomela (1 230 000), Aku Ankka (1 072 000), Me/Ykkösbonus-lehti (1 047 000), 7 päi-
vää  (819 000), ET-lehti (705 000), Tekniikan Maailma (657 000), Seura (641 000) ja Valitut Palat (606 000).  
 



Myös nuoret lukevat paljon aikakauslehtiä. Alle 24-vuotioiden lukijoiden listan kärjessä ovat Aku Ankka, Pirk-
ka, 7 Päivää, Cosmopolitan, Yhteishyvä, Demi, Tieteen Kuvalehti, Suosikki ja GTI-Magazine. 

 
- Tutut aikakauslehdet ovat pitäneet hyvin pintansa, vaikka alalla tapahtuu jatkuvaa uudistumista ja 

kohdentumista. Uusia aikakauslehtiä on tullut tänä vuonna markkinoille jo viisitoista. Viime vuosien 
tulokkaista ovat tutkimuksessa mukana muun muassa Divaani (58 000 lukijaa), Elle (105 000) ja 
GEO (73 000), kertoo Aikakausmedian markkinointi- ja tutkimusjohtaja Saara Itävuo. 

 
 
Lisätietoja: 
 
Tutkimuksen tulokset: yksikönjohtaja Jukka Helske, TNS Gallup Oy, puh. (09) 6135 0680 
 
Aikakauslehdet: markkinointi- ja tutkimusjohtaja Saara Itävuo, Aikakausmedia, puh.  (09) 2287 7283 
 
Sanomalehdet: johtaja Sirpa Kirjonen, Sanomalehtien Liitto, puh.  (09) 2287 7311 
 
Tutkimuksen päätilaaja: toimitusjohtaja Ullamaija Arasto, Levikintarkastus Oy, puh. (09) 2287 7334 
 
Liite: 
 
KMT Lukija Syksy 2008/Kevät 2009 lehtien lukijamäärät lehtiryhmittäin  
Lukijamääriltään suurimmat sanomalehdet ja aikakauslehdet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
            Kansallinen Mediatutkimus (KMT) 
 

• Kansallinen Mediatutkimus (KMT) on lehtikustantajien, näiden liittojen, Kärkimedia Oy:n ja Mark-

kinointiviestinnän Toimistojen Liiton yhdessä päättämä ja Levikintarkastus Oy:n kautta tilaama 

tutkimuskokonaisuus. Tutkimuksen toteuttaja on TNS Gallup Oy. 

 

• Päätuloksena KMT:n Lukija-tutkimuksesta saadaan printtimedian valuutta eli lukijaestimaatti. Lu-

kijaestimaatti ilmaisee kuinka monta tuhatta lukijaa kunkin lehden numerolla on keskimäärin. 

 

• KMT Lukija Syksy 2008/Kevät 2009 -aineistossa raportoidaan yhteensä 180 lehteä: 42 sanoma-

lehteä, 17 sanomalehtien liitettä, 117 aikakauslehteä ja 4 muuta lehteä. Lisäksi raportoidaan 7 

lehtipakettia. 

 

• KMT:ssa ovat mukana kaikki merkittävät lehdet. Suomessa ilmestyy myös nelisen tuhatta aika-

kaus- ja sanomalehtinimikettä sekä ulkomaisia lehtiä, joiden lukemisen mittaaminen jää tämän 

tutkimuksen ulkopuolelle. 

 

• KMT:ssa lukemis- ja taustatiedot kerätään tietokoneavusteisina puhelinhaastatteluina. Haastatte-

luja tehdään tasaisena kertymänä eri puolilla Suomea vuosittain yhteensä noin 28 000. Valta-

kunnallisten KMT-lehtien lukijatiedot raportoidaan kaksi kertaa vuodessa, syys- ja maaliskuussa. 

 

• Tutkimuksen kohderyhmä on 12 vuotta täyttäneet suomalaiset, joiden äidinkieli on suomi tai 

ruotsi, Ahvenanmaa pois lukien. 

 

• Tuloksien merkitsevyystestinä on käytetty kahden korreloimattoman otoksen prosenttitestiä. Tes-

ti vertaa kahta prosenttilukua keskenään eli tässä tapauksessa lehden peittoprosentteja eri ai-

neistoissa.  

 

• Kansallinen Mediatutkimus KMT on rekisteröity tavaramerkki. 



LIITE: KMT LUKIJA SYKSY 2008/KEVÄT 2009 LUKIJAMÄÄRÄT

Helsingin Sanomat 965 7 päivää 819
Aamulehti 315 ET‐lehti ↓ 4) 705 ‐10 4)

Turun Sanomat 257 Seura 641
Kaleva 200 Valitut Palat 606
Keskisuomalainen 174 Apu ↓ 600 ‐6

Savon Sanomat 160 Hymy 414
Etelä‐Suomen Sanomat 134 Suomen Kuvalehti 335
Ilkka 133 Alibi 189
Satakunnan Kansa 129 Katso ↓ 125 ‐17

Hufvudstadsbladet 120 Image 115
Karjalainen 113 Viva! 89
Lapin Kansa 89 Askel 65
Etelä‐Saimaa 81 Kuriren 40
Pohjalainen 79
Keskipohjanmaa 78
Kouvolan Sanomat 70 Kodin Kuvalehti 569
Hämeen Sanomat 68 Kotiliesi 449
Kymen Sanomat 63 Me Naiset 422
Länsi‐Savo 62 Kotivinkki 397
Kainuun Sanomat 60 Eeva 382
Salon Seudun Sanomat 59 Anna 371
Vasabladet 58 Gloria 297
Pohjolan Sanomat 57 Cosmopolitan 256
Aamuposti 48 Trendi 169
Keski‐Uusimaa 46 Sara 142
Österbottens Tidning 46 Kodin Pellervo 138
Itä‐Savo 43 Olivia 111
Länsi‐Suomi 42 Elle 1) 105
Uusimaa 41 Jade 103
Iisalmen Sanomat 39

Kärkimedialehdet Perhe- ja yleisaikakauslehdet

Naisten yleislehdet

Iisalmen Sanomat 39
Länsi‐Uusimaa 38
Forssan Lehti 37 Hyvä Terveys 452
Uutispäivä Demari 35 Kauneus & Terveys 380
Itä‐Häme 26 Suuri Käsityölehti 314

Voi hyvin 259
Moda ↑ 189 +22

Ilta‐Sanomat 711 Kotilääkäri 181
Iltalehti 644 Vauva 167
Maaseudun Tulevaisuus 318 Meidän Perhe 158
Kauppalehti 230 Kunto Plus 145
Veikkaaja 207 Kaksplus 141
Kotimaa 86 Sport 125
Nykypäivä 33 Painonvartijat ↓ 111 -15

Kansan Uutiset Viikkolehti 26 KG 76
Lapsen Maailma 68

Helsingin Sanomat Kuukausiliite 1268 Ruoka- ja juomalehdet

Helsingin Sanomat Nyt‐liite 899 Maku 193
Iltalehti Viikonvaihde ↓ 415 ‐13 Glorian Ruoka & Viini 174
Aamulehti Valo 278 Viini 124
Aamulehti sunnuntai Asiat 276
Aamulehti sunnuntai Ihmiset 273 1) Raportoitu KMT Lukija Kevät 2009 puolivuosiaineistosta
Kauppalehti Optio 229 2) Vain max. 5 alueella kysytyn alueellisen lehden liite
Treffi, Turun Sanomien liite 3) 178 3) Kevät 2009, vain max. 5 alueelta
Ilta‐Sanomat TV‐lehti 173 4) Lehden ilmestymistiheysryhmä muuttunut
Kantri, Maaseudun Tulevaisuuden liite 158
Iltalehti Ilona 150 ↓ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos alaspäin

PeTo, Kalevan liite 2) 140 (verrattuna KMT Lukija 2008 -aineistoon)

Satakunnan Kansan Sunnuntailiite 2) 99
Muru, Ilkan liite  3) 97
Virta, Satakunnan Kansan liite 2) 91
Essi, Etelä‐Saimaan liite 3) 57
Muru, Pohjalaisen liite 3) 54

Sanomalehtien liitteet

Muut sanomalehdet

Naisten erikoislehdet

↑ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos ylöspäin

Muru, Pohjalaisen liite 54



Taloustaito 242
Suomela 1230 Talouselämä 186
Avotakka 466 Tekniikka & Talous 121
ViherPiha 335 Suomen YrittäjäSanomat 1) 118
Meidän Talo 334 Arvopaperi 83
Meidän Mökki 299
Kotipuutarha 203
Koti ja Keittiö 179 Koneviesti 223
TM Rakennusmaailma ↑ 169 +22 Konepörssi 222
Glorian Koti 168 Metsälehti 199
Glorian Antiikki 136 Työ Terveys Turvallisuus ↑ 182 +14

Deko. ↑ 103 +18 Opettaja 175
Talo & Koti ↓ 100 ‐17 Maatilan Pellervo 128
Divaani 1) 58 Käytännön Maamies 99
Plaza Koti 52 Metsälehti Makasiini 88
Osaava Kodinrakentaja 47 Rakennuslehti 69

Urakointi Uutiset 66

Tekniikan Maailma 657
Tuulilasi 481 Pirkka ↑ 2795 +4

GTi‐Magazine 229 Yhteishyvä ↑ 2014 +7

Moottori 195 Me/YkkösBonus‐lehti ↑ 1047 +9

V8‐Magazine ↓ 191 ‐9

Vauhdin Maailma 152
Kevyt Kuljetuskalusto 136 City‐lehti ↓ 386 ‐7

Auto Bild Suomi 134 Autopokkari 170
Mobilisti 1) 117 Keltainen Pörssi ↓ 156 ‐16

Voima 76

Metsästys ja Kalastus 436 1) Raportoitu KMT Lukija Kevät 2009 puolivuosiaineistosta
Koiramme 374 2) Vain max. 5 alueella kysytyn alueellisen lehden liite
Erä 321 3) Kevät 2009, vain max. 5 alueelta
Soundi 152 4) Lehden ilmestymistiheysryhmä muuttunut

Asumisen, rakentamisen ja 

puutarhanhoidon lehdet

Talouselämän ja yritystoiminnan lehdet

Muut ammatti- ja järjestölehdet

Asiakaslehdet

Harrastelehdet

Muut lehdet

Autoilun ja tekniikan lehdet

Soundi 152  Lehden ilmestymistiheysryhmä muuttunut
Vene 151
Caravan 141 ↓ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos alaspäin

Matkaopas 119 (verrattuna KMT Lukija 2008 -aineistoon)

Jääkiekkolehti 118
Urheilulehti 112 SUURIMMAT SANOMALEHDET

Suomen Golflehti ↑ 109 +15 Helsingin Sanomat 965
Suomen Luonto 105 Ilta-Sanomat 711
Mondo ↑ 90 +17 Iltalehti 644
Kamera‐lehti ↑ 4) 83 +20 4) Maaseudun Tulevaisuus 318
Kiekkolehti 83 Aamulehti 315
Kippari 76 Turun Sanomat 257
Episodi 73 Kauppalehti 230
Rumba ↑ 4) 52 +37 4) Kaleva 200
Retki 1) 39 Keskisuomalainen 174

SUURIMMAT AIKAKAUSLEHDET

Tieteen Kuvalehti 476 Pirkka 2795
Tiede 253 Yhteishyvä 2014
National Geographic 125 Suomela 1230

GEO 1) 73 Aku Ankka 1072
Me/YkkösBonus-lehti 1047
7 päivää 819

Aku Ankka 1072 ET-lehti 705
Suosikki 192 Tekniikan Maailma 657
Demi 185 Seura 641
Miss Mix 95 Valitut Palat 606

MikroBitti 333
Pelit 147
Tietokone 139
MikroPC 131
Pelaaja‐lehti 71

Lasten- ja nuortenlehdet

Tietotekniikka- ja pelilehdet

↑ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos ylöspäin

Tiede- ja kulttuurilehdet


