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Suomalaiset lukevat lehtiään monella tavalla 
 
Painetun lehden ohella lehdet tarjoavat sisältöjään digitaalisessa muodossa useissa erilaisissa luku-
kanavissa. Kansallisessa Mediatutkimuksessa on mitattu painettujen lehtien lukijamäärien lisäksi 
lehtinimikkeen yhteistavoittavuutta painettuna ja netissä. Uusin tutkimuskohde kevään 2011 aikana 
oli selvittää, mistä kaikista erilaisista kanavista sanoma- ja aikakauslehtiä luetaan.  
 
Uusimmasta Kansallisesta Mediatutkimuksesta selviää, että keskimääräisen viikon aikana 12 vuotta täyttä-
neistä suomalaisista on 7,7 prosenttia lukenut sanomalehtien sisältöjä ja 4,2 prosenttia aikakauslehtien sisäl-
töjä matkapuhelimella. Sähköisillä lukulaitteilla sanomalehtiä ja aikakauslehtiä on keskimääräisen viikon 
aikana lukenut noin yksi prosentti suomalaisista. 
 
Tietokoneella sanomalehden sähköistä sisältöä on lukenut yli puolet ja vastaavasti aikakauslehden kolman-
nes suomalaisista. Painettua sanomalehteä on keskimääräisen viikon aikana lukenut 94,3 prosenttia ja pai-
nettua aikakauslehteä 80 prosenttia 12 vuotta täyttäneistä suomalaisista.  
 
- Nämä luvut ovat jälleen todiste siitä, miten sitoutuneita suomalaiset ovat lehtiinsä. Tosiasia myös on, että 

lehdet ovat jo osa nettimaailmaa ja on lukijoita, jotka käyttävät rinnakkain eri välineitä. Netin käytöstä pu-
huttaessa unohdetaan usein, että tästä käytöstä merkittävä osa on painettujen lehtien digitaalisten ai-
neistojen lukemista, sanoo yksikönjohtaja Jukka Helske TNS Gallupista. 

  
- Lehden digitaalisen aineiston lukija on muita useammin ahkerasti nettiä käyttävä alle 45-vuotias mies-

henkilö.  Myös tekninen koulutustausta on näille tyypillistä. Vastaavasti painetun lehden lukeminen on 
hieman muita yleisempää naisten, yli 45-vuotiaiden sekä korkeakoulutettujen keskuudessa, jatkaa Hels-
ke 

 
Suomi on ensimmäisiä Euroopan maita, jossa on käynnistetty lukemistutkimuksen yhteydessä seuranta, 
mistä kaikista eri kanavista sanoma- ja aikakauslehtiä luetaan. Jatkossa on tarkoitus selvittää samaa asiaa 
myös lehtinimikekohtaisesti. 
 
Painettuja lehtiä luetaan ahkerasti 
 
Painettujen lehtien lukijamäärät ovat pysyneet viime vuodet melko tasaisina huolimatta lehtien digitaalisten 
aineistojen lukemisen yleistymisestä. Vertailukelpoisten sanoma- ja aikakauslehtien yhteislukijamäärä laski 
2,2 prosenttia edelliseen mittaukseen nähden.  
 
Suomalaiset lukevat edelleen keskimäärin kahdeksaa painettua aikakauslehteä ja kahta painettua sanoma-
lehteä. Naiset lukevat kahta aikakauslehteä enemmän kuin miehet.  
 
Lukijamääriltään suurimmat sanomalehdet ovat Helsingin Sanomat, Ilta-Sanomat, Iltalehti, Maaseudun Tule-
vaisuus ja Aamulehti. Aikakauslehtien listalla Pirkka jatkaa suurimpana lehtenä lähes kolmella miljoonalla 
lukijalla. Seuraavina tulevat muut asiakaslehdet: Yhteishyvä ja OP-Pohjola. Terveydeksi!, Suomela ja tilatta-
va Aku Ankka kuuluvat nekin yli miljoonan lukijan lehtiin.  
 
 
Lisätietoja: 
 
Tutkimuksen tulokset: yksikönjohtaja Jukka Helske, TNS Gallup Oy, puh. (09) 6135 0680 
Sanomalehdet: johtaja Sirpa Kirjonen, Sanomalehtien Liitto, puh.  (09) 2287 7311 
Aikakauslehdet: markkinointi- ja tutkimusjohtaja Taru Eboreime, Aikakausmedia, puh. 050 591 0907 
Tutkimuksen päätilaaja: toimitusjohtaja Ullamaija Arasto, Levikintarkastus Oy, puh. (09) 2287 7334 



 
 

Sanomalehtien lukukanavat 

 
 
 
Aikakauslehtien lukukanavat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
            Kansallinen Mediatutkimus (KMT) 
 

 Kansallinen Mediatutkimus (KMT) on lehtikustantajien, Aikakausmedian ja Sanomalehtien Liiton, 

Kärkimedia Oy:n ja Markkinointiviestinnän Toimistojen Liiton yhdessä päättämä ja Levikintarkas-

tus Oy:n kautta tilaama tutkimuskokonaisuus. Tutkimuksen toteuttaja on TNS Gallup Oy. 

 

 Tutkimuksen kohderyhmä on 12 vuotta täyttäneet suomalaiset, joiden äidinkieli on suomi tai 

ruotsi, Ahvenanmaa pois lukien. Kohderyhmän koko on 4 452 000. Tiedonkeruujaksot ovat 1.8.–

22.12.2010 ja 10.1.2011–30.6.2011. 

 

 KMT:ssa lukemis- ja taustatiedot (KMT Lukija) kerätään tietokoneavusteisina puhelinhaastatte-

luina. Haastatteluja tehtiin tasaisena kertymänä eri puolilla Suomea tässä aineistossa yhteensä 

23 087. Tulokset raportoidaan kaksi kertaa vuodessa, maalis- ja syyskuussa. Lisäksi KMT-tietoa 

syvennetään siihen liittyvällä nettikyselyllä (KMT Kuluttaja). 

 

 KMT:n Lukija-tutkimuksesta saadaan mm. printtimedian virallinen valuutta eli lukijaestimaatti. Vi-

rallisen valuutan tunnusmerkkinä on yhteisesti sovittu toteutustapa, toteutuksen läpinäkyvyys ja 

se, että siihen voivat osallistua kaikki ne lehdet, jotka täyttävät tutkimuksen edellyttämät peruskri-

teerit. 

 

 Lukijaestimaatti ilmaisee, kuinka monta tuhatta lukijaa kunkin lehden numerolla on keskimäärin. 

Painetun lehden tarkastettu levikki kertoo puolestaan, kuinka monta maksullista kappaletta on 

keskimäärin jokaisella lehden ilmestyneellä numerolla. 

 

 KMT Lukija Syksy 2010/Kevät 2011 -aineistossa on mukana yhteensä 189 lehteä: 40 sanoma-

lehteä, 12 sanomalehtien liitettä, 130 aikakauslehteä ja 7 muuta lehteä. Lehtikohtaiset tiedot löy-

tyvät www.levikintarkastus.fi 

 

 Kaikki merkittävät lehdet ovat mukana KMT:ssä. Suomessa ilmestyy myös nelisen tuhatta aika-

kaus- ja sanomalehtinimikettä sekä ulkomaisia lehtiä, joiden lukemisen mittaaminen jää tämän 

tutkimuksen ulkopuolelle. 

 

 Kansallinen Mediatutkimus KMT on rekisteröity tavaramerkki. 



LIITE: KMT LUKIJA SYKSY 2010/Kevät 2011 LUKIJAMÄÄRÄT

Lukijamäärät on ilmoitettu tuhansina

Helsingin Sanomat 945 7 päivää 744

Aamulehti 303 ET-lehti 735

Turun Sanomat 243 Valitut Palat 549

Kaleva 191 Seura 542

Keskisuomalainen 167 Apu 533

Savon Sanomat 153 Hymy ↓ 336

Ilkka 132 Suomen Kuvalehti 315

Etelä-Suomen Sanomat 125 Alibi 168

Satakunnan Kansa 125 Image 107

Karjalainen 117 Viva 105

Hufvudstadsbladet 106 Katso 77

Lapin Kansa 82 Aarre ↑ 69

Keskipohjanmaa 75 Askel 63

Etelä-Saimaa 74 Kuriren 49

Pohjalainen 74

Hämeen Sanomat 67

Kouvolan Sanomat 66 Kodin Kuvalehti 568

Länsi-Savo 62 Kotiliesi 444

Kymen Sanomat 61 Me Naiset 439

Vasabladet 58 Eeva 384

Kainuun Sanomat 55 Anna 367

Keski-Uusimaa 54 Kotivinkki 365

Salon Seudun Sanomat 54 Gloria 278

Pohjolan Sanomat 51 Cosmopolitan 252

Aamuposti 46 Trendi 178

Österbottens Tidning 43 Kodin Pellervo 152

Itä-Savo 42 Olivia 152

Länsi-Suomi 42 Sara 133

Iisalmen Sanomat 41 Elle 129

Uusimaa 40 Iltalehti Ilona 97

Forssan lehti 36

Länsi-Uusimaa 35

Uutispäivä Demari 35 Hyvä Terveys 392

Itä-Häme 25 Kauneus & Terveys 342

Suuri Käsityölehti 298

Voi hyvin 244

Ilta-Sanomat 653 Moda 207

Iltalehti 590 Kotilääkäri 153

Maaseudun Tulevaisuus 332 Meidän Perhe 153

Kauppalehti 198 Vauva 144

Kotimaa 79 Kaksplus 128

Nykypäivä 31 Sport 119

Kunto Plus 89

Lapsen Maailma 62

Helsingin Sanomat Kuukausiliite 1 234 Fit 56

Helsingin Sanomat Nyt-liite 850 KG 56

Aamulehti sunnuntai Asiat 
2) 256 Evita 38

Aamulehti sunnuntai Ihmiset 
2) 256

Aamulehti Valo 
2) 249 Ruoka- ja juomalehdet

Kantri, Maaseudun Tulevaisuuden liite 201 Etiketti ↓ 246

Kauppalehti Optio 196 Maku 198

TS., Turun Sanomien liite 
2) 149 Glorian ruoka & viini 170

Kalevan Sunnuntai-liite 
2) 131 Viini 102

Ilta-Sanomat Tv-lehti 127 L

Satakunnan Kansan Sunnuntai-liite 
2) 97

Virta, Satakunnan Kansan liite 
2) 86 Aku Ankka 1 040

Demi 189

Suosikki 153

Miss MIX 102

1)
 Raportoitu KMT Lukija Kevät 2011 puolivuosiaineistosta

2)
 Vain max. 5 alueella kysytyn alueellisen lehden liite

↑ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos ylöspäin

↓ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos alaspäin

(verrattuna KMT Lukija 2010 -aineistoon)

Sanomalehtien liitteet

Kärkimedialehdet Perhe- ja yleisaikakauslehdet

Naisten yleislehdet

Naisten erikoislehdet

Lasten- ja nuortenlehdet

Muut sanomalehdet



LIITE: KMT LUKIJA SYKSY 2010/Kevät 2011 LUKIJAMÄÄRÄT

Suomela 1 193 Taloustaito 248

Avotakka 446 TTalouselämä 178

ViherPiha 368 Tekniikka & Talous 128

Meidän Mökki 315 Yrittäjä 94

Meidän Talo 308 Arvopaperi 93

Koti ja keittiö 181 Suomen YrittäjäSanomat 85

Kotipuutarha 181

Glorian Koti 175

TM Rakennusmaailma 173 MKonepörssi 226

Deko. 137 Tehy 205

Glorian Antiikki 124 Koneviesti 182

Divaani 100 Opettaja 179

Talo & Koti 91 AMetsälehti 177

Kodinrakentaja 53 Työ Terveys Turvallisuus 128

Plaza Koti 49 Maatilan Pellervo 124

Maalaisunelma 41 Metsälehti Makasiini 96

OMA KOTI Kullan Kallis 33 Käytännön Maamies 94

Toivekoti & Puutarha 29 Urakointi Uutiset 89

Rakennuslehti 62

Tekniikan Maailma 616

Tuulilasi 407 Pirkka 2 968

GTi-Magazine 182 AYhteishyvä 2 112

Moottori 180 AOP Pohjola -lehti 1 427

Auto Bild Suomi 156 Terveydeksi! 1 223

V8-Magazine 152 Me-lehti 921

Vauhdin Maailma 132

Mobilisti 116

City-lehti 304

Autopokkari 171

Juoksija-lehti 
1) 88 Länsiväylä 

2) 132

Metsästys ja Kalastus 438 Vantaan Sanomat 
2) 109

Koiramme 368 MKeltainen Pörssi 106

Erä 291 MHelsingin Uutiset 
2) 99

Veikkaaja 188 Voima 73

Caravan 152

Jääkiekkolehti 151 1)
 Raportoitu KMT Lukija Kevät 2011 puolivuosiaineistosta

Vene 143 2)
 Vain max. 5 alueella kysytty alueellinen lehti tai liite

Matkaopas 125 ↑ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos ylöspäin

Suomen Luonto 116 ↓ = 99 % tilastollisesti merkitsevä muutos alaspäin

Urheilulehti 116 (verrattuna KMT Lukija 2010 -aineistoon)

Suomen Golflehti 112

Mondo 107

Soundi 107 SUURIMMAT SANOMALEHDET

Kippari 84 Helsingin Sanomat 945

Kamera-lehti 79 Ilta-Sanomat 653

Elokuvalehti Episodi 73 Iltalehti 590

Meidän Suomi 57 Maaseudun Tulevaisuus 332

Rytmi 47 Aamulehti 303

Rumba 45 Turun Sanomat 243

Retki 39 Kauppalehti 198

Inferno 34 Kaleva 191

Skimbaaja 29 Keskisuomalainen 167

Savon Sanomat 153

Tieteen Kuvalehti 400 SUURIMMAT AIKAKAUSLEHDET

Tiede 244 Pirkka 2 968

GEO 89 Yhteishyvä 2 112

OP Pohjola -lehti 1 427

Terveydeksi! 1 223

MikroBitti ↓ 286 Suomela 1193

Pelit ↓ 128 Aku Ankka 1040

Tietokone 118 Me-lehti 921

MikroPC 103 7 päivää 744

Pelaaja 78 ET-lehti 735

Tekniikan Maailma 616

Asiakaslehdet

Talouselämän ja yritystoiminnan lehdet

Ammatti- ja järjestölehdet

Kaupunki-, noutopiste ja muut lehdet

Tietotekniikka- ja pelilehdet

Tiede- ja kulttuurilehdet

Harrastelehdet

Autoilun ja tekniikan lehdet

Asumisen, rakentamisen ja puutarhanhoidon 

lehdet


